
Inhaltlich geht es hier um die Themen Grenzsetzung, Selbstbehauptung sowie die
Selbst- und Fremddarstellung.

Umgesetzt wird das Projekt durch Fachleute der Impulz Theaterprojekte und begleitet
durch einen Filmfachmann, der aus den Trainingseinheiten und gemeinsam mit den
Mädchen einen anschaulichen Kurzfilm zu dem Projekt erstellt.
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